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AktivRegion will Fitnessangebote für Senioren schaffen 
 
Eutin (04.09.2009) – Auf der nächsten Sitzung des Arbeitskreises „Soziale 

Lebensperspektiven im demographischen Wandel“ der AktivRegion Innere Lübecker 

Bucht am 9. September 2009 wird die Generation „60+“ im Mittelpunkt stehen. Die 

Sitzung findet um 17:00 Uhr im Rathaus der Gemeinde Ratekau statt. 

Bauamtsleiter Dieter Rodewald von der Gemeinde Stockelsdorf wird die Projektidee 

„Fitnesspark für Seniorinnen und Senioren“ vorstellen. Stockelsdorf plant im Rahmen 

der Umgestaltung seines Ortsmittelpunktes die Aufstellung spezieller 

Bewegungsgeräte, die insbesondere die ältere Generation ansprechen sollen, sich 

körperlich fit zu halten. Für die Finanzierung ist die Beantragung von Fördermitteln 

über die AktivRegion vorgesehen. Denkbar ist auch eine gemeinschaftliche Umsetzung 

mit anderen Kommunen in der AktivRegion. 

Interessierte sind herzlich eingeladen, sich über das Vorhaben zu informieren. 

Vertreterinnen und Vertreter von Kommunen, Vereinen, Institutionen und Unternehmen 

sind ebenso willkommen wie Privatpersonen.  

Nähere Informationen erteilen Arbeitskreissprecherin Bärbel Vornweg-Roocks (Tel.: 

04504 – 803 820) und Regionalmanagerin Tanja Schridde (Tel.: 04521 – 788 258).  

Die AktivRegion Innere Lübecker Bucht erstreckt sich über die Gebietskörperschaften 

der Stadt Bad Schwartau, der Gemeinden Ahrensbök, Ratekau, Scharbeutz, 

Stockelsdorf, Timmendorfer Strand und Sierksdorf.  

Sie ist eine von 21 AktivRegionen in Schleswig-Holstein. 

Mit der Förderinitiative AktivRegion will die Landesregierung die Zusammenarbeit 

privater und öffentlicher Akteure im ländlichen Raum unterstützen und die 

Eigenverantwortung der Regionen erhöhen.  

Ziel ist es, mit der Umsetzung innovativer Projekte die Lebensqualität zu verbessern 

und die Wirtschaftskraft zu stärken. Hierfür stehen jeder AktivRegion jährlich bis zu 

300.000 Euro aus dem Europäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung 

des ländlichen Raums (ELER) zur Verfügung. 
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